
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 "Средняя общеобразовательная школа    

с углубленным изучением отдельных предметов №2 "Спектр" 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования по ФГОС и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

город Бердск,  

Новосибирская область  

2026



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

          Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа   с 

углубленным изучением отдельных предметов №2 "Спектр" (далее - учебный план) 

для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. Учебный план 
составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 
2. Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 

№Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 
3. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

исправлениями и дополнениями); 
4. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 №286»; 
5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2023 г. №286 (с изменениями и дополнениями); 
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 
7. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений 
в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования и 
основного общего образования»; 
8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 
704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 



9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 
729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 
10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 
808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 
11. Приказ Минпросвещения России № 495 от 26.06.2025 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность» (Зарегистрирован 28.07.2025 
№ 83082); 
12. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-21 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями и дополнениями); 
13. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21), 
14. Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 2 июня 2026 года № 19.  

15. Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ №2 

«Спектр». 
16. Письмо Минпросвещения России от 1 июля 2025 г. № 03-1326 «О 

направлении информации» (вместе с методическими рекомендациями по 

организации процесса обучения в первом классе в адаптационный период). 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа   с углубленным изучением отдельных предметов №2 "Спектр", 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 



        В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 
09.10.2024 № 704, приказом от 08.10.2025 № 729. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа   с углубленным изучением 

отдельных предметов №2 "Спектр" начинается 01.09.2026г и заканчивается 

26.05.2027г.  

         Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебных недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных 
недель. 

         Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 
может составлять менее 2966 академических часов и более 3305 академических 
часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 
учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час (16 час в сентябре-октябре), во 2 – 4 классах – 23 часа. 

В МБОУ СОШ №2 «Спектр» основным языком обучения является русский язык. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 3 уроков в день в 1 

четверти, по 4 урока и один раз в неделю -5 уроков во 2-4 четвертях,  

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках 

в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=450207&h3510
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=490680&h267


 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 

4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый), 

 продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч., в 1х классах домашние задания не задаются. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения математики, в 1 классе 

может быть сокращено (не более чем на 6%) в целях исполнения Санитарно- 

эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре и 

октябре. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения окружающего мира, в 1 

классе может быть сокращено (не более чем на 12%) в целях исполнения 

Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в 

сентябре и октябре. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения изобразительного 

искусства, в 1 классе может быть сокращено (не более чем на 12%) в целях 

исполнения Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 

урока в день в сентябре и октябре. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения музыки, в 1 классе может 

быть сокращено (не более чем на 12%) в целях исполнения Санитарно-

эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре и 

октябре. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения труда (технологии), в 1 

классе может быть сокращено (не более чем на 12%) в целях исполнения 

Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в 

сентябре и октябре. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения русского языка, в 1 классе 

может быть сокращено (не более чем на 6%) в целях исполнения Санитарно- 

эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре 

и октябре. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения литературного чтения, в 1 

классе может быть сокращено (не более чем на 3%) в целях исполнения Санитарно-

эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре и 

октябре. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  

           Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 
учебном плане начального общего образования выделено:  в 1-х классах – 21 час в 
неделю; во 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

       Учебный план НОО состоит из двух частей – обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

       Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 
предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

       Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учетом 
обязательных для изучения учебных предметов. В соответствии с подпунктом «б» 
пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация 
учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных 
рабочих программ. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие обязательные 
учебные предметы: 

1. «Русский язык», 
2.  «Литературное чтение», 
3. «Иностранный язык», 
4. «Математика», 
5. «Окружающий мир», 
6. «Основы религиозных культур и светской этики», 
7. «Изобразительное искусство», 
8. «Музыка», 
9. «Труд (технология)», 
10. «Физическая культура». 



«Русский язык» 

Основное назначение учебного предмета «Русский язык» состоит в том, чтобы 

заложить основу формирования функционально грамотной личности, обеспечить 

языковое и речевое развитие ребенка, помочь ему осознать себя носителем языка, 

сформировать навыки речевой грамотности. На русский язык отводится в 1-4 
классах по 5 часов в неделю. 

«Литературное чтение» 

Программа «Литературное чтение» для младших школьников ориентирована на 

формирование и развитие у детей речевых навыков, главным из которых является 

навык чтения и работы с текстом. На литературное чтение отводится в 1х-4х 
классах по 4 часа в неделю. 

«Математика» 

       Учебный предмет «Математика» в учебном плане представлен в объеме 4 часа 
в неделю в 1-4 классах. Содержание учебного предмета направлено на 

формирование способности обучающихся к продолжительной умственной 

деятельности, основ логического мышления, пространственного воображения, 

математической речи и аргументации, способности различать обоснованные 

суждения. 

        Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 
предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 
метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 
технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 
программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 
развитие навыков поиска и применения информации, использование 
разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 
связанных с использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 
(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 
Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «ИКТ», обеспечивает достижение 
предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий. 

«Иностранный язык» 

            Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю во 2-4 классах. При 
проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык (английский язык)» 



деление классов на две группы не предусмотрено. Изучение направлено на 

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном 

языке. 

«Окружающий мир» 

       Учебный предмет «Окружающий мир» представлен в объеме 2 часа в неделю в 
1-4 классах. Изучение учебного предмета «Окружающий мир» направлено на 

формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, 

России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

        При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В учебном плане 
по предмету представлен модуль «Основы светской этики». Учебный предмет 
«Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 
неделю в 4-м классе. «Основы светской этики» - это один из шести модулей курса 

«Основы религиозных культур и светской этик», направленный на развитие 

ценностно – смысловой сферы личности, расширение у школьников 10 – 11 лет 

представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

многонациональной культуры России, осмысление их значения в жизни 

современного общества и своей сопричастности к ним. 

«Изобразительное искусство» 

      Изучение предмета «Изобразительное искусство» направлено на развитие 

способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру. Учебный предмет 
«Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю.  

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального 
общего образования включает тематический модуль «Работа в графическом 
редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных 
и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 
технологий. 



«Музыка» 

      Изучение предмета «Музыка» направлено на развитие способностей к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию 

произведений музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. Основная цель программы по музыке – 

воспитание музыкальной культуры как части общей духовной культуры 

обучающихся. Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю 

в 1-4 классах. 

«Труд (технология)» 

       Учебный предмет «Труд (технология)» представлен в объеме 1 час в неделю в 
1-4 классах. Учебный предмет «Труд (технология)» направлен на формирование 

опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности учащихся. 

«Физическая культура» 

     Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, на формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры, на формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни учащихся.   

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю во 
2-4х классах. Третий час физической культуры представлен модулем «Самбо», 

который ведется в 1х классах. Этот учебный час является частью учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, используется: 

1) на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельного учебного 
курса «Функциональная читательская грамотность. Смысловое чтение», по 1 
часу в неделю во 2-3 классах. Целью курса является создание условий для 
формирования функциональной читательской грамотности, 
интеллектуальной активности, развития устной и письменной речи, создание 
условий для формирования читательских компетенций младших 
школьников; 

2) на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельного учебного 
курса «Занимательная математика», в 3а классе по 1 часу в неделю. Цель – 



расширение и углубление знаний о математике, развитие интереса и 
познавательных способностей, логического мышления школьников, 
формирование умений решать нестандартные задачи; 

3) на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельного модуля по 
видам спорта «Самбо», в 1х классах по 1 часу в неделю. Модуль дополняет 
учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом 
физической активности; 

4) на курсы внеурочной деятельности: 

 «Умники и умницы», 1–4-й классы (1 час в неделю); 
 «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 
 «АйДаМы!», 1-4-й классы (1 час в неделю); 
 «Куборо», 1а, 2б классы (1 час в неделю); 
 «Почемучка», 3-4 классы, (1 час в неделю); 
 «Юный математик», 3а класс, (1 час в неделю); 
 «ОБЖ», 4 классы, (1 час в неделю); 
 «ЮИД», 1а, 2а класс, (1 час в неделю); 
 «Пионербол», 2-3 классы, (1 час в неделю); 
 «Орлята России», 1-4 классы, (1 час в неделю). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
начального общего образования определяет МБОУ СОШ №2 «Спектр». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 
освоении ими программы начального общего образования определены в плане 
внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 
обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ СОШ №2 «Спектр». 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
превышает продолжительности выполнения: 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа 
– для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 
контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 
предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. В 1х классах домашнее 
задание не задается. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 
электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня, до 19.00. Для 
выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка 
доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 
предоставляется достаточное количество времени. 



Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 
проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 
Гигиеническими нормативами. 

Формы промежуточной аттестации 

      Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

        Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

«Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа   с углубленным изучением отдельных предметов №2 

"Спектр".  

       Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

проводится без балльного оценивания, осуществляется в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя. 

      Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится в конце 
каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 
Промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки 
и результатов выполнения тематических проверочных, контрольных работ и 
фиксируется в классном журнале. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной 

проверки результатов обучения с целью оценки уровня достижения предметных 

и (или) метапредметных результатов, составляет один урок (не более чем 45 

минут), контрольные работы проводятся, начиная со 2 класса. 

Объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных 

процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного времени, 



отводимого на изучение данного учебного предмета в данном классе в текущем 

учебном году. 

      По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 
промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 
результатов и универсальных учебных действий.  

       Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по системе 

отметок: 5 – «отлично»; 4 – «хорошо»; 3 – «удовлетворительно»; 2 – 

«неудовлетворительно».   Фиксация результатов промежуточной аттестации по 

учебным предметам, курсам, дисциплинам(модулям) учебного плана, изучаемым в 

безотметочной форме, осуществляется: освоил\ не освоил. 

      Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебных четвертей, учебного года. Отметки за 

четверть (и/или полугодие) по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным 

планом, определяются как среднее арифметическое текущего контроля 

успеваемости, включая контрольные работы, и выставляются всем обучающимся 

школы в журнал успеваемости целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. 

       Отметки за учебный год по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным 

планом, определяются как среднее арифметическое результатов четвертных (и/или 

полугодовых) промежуточных аттестаций, и отметки по результатам годовой   

работы, выставляются всем обучающимся школы в журнал успеваемости целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления. 

      Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов, 

модулей представлены в таблице: 

Учебные предметы, 

курсы, модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных 

достижений 

 

2-4-й Контрольная работа Учет учебных достижений на 
основе  накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени 
значимости отметок за 
тематические проверочные работы 

Литературное 

чтение 

1-й Листы индивидуальных 

достижений 

 



2–4-й Проверка читательских 

умений, комплексная 

работа  

Учет учебных достижений на 
основе  накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени 
значимости отметок за 
тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Контрольная работа Учет учебных достижений на 
основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном 
журнале 

Математика 

1-й Листы индивидуальных 

достижений 

 

2–4-й Контрольная работа Учет учебных достижений на 
основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном 
журнале, с учетом степени 
значимости отметок за 
тематические проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-й Тематический тест Учет учебных достижений на 
основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном 
журнале 

ОРКСЭ 

4-й Тематический тест Учет учебных достижений на 
основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном 
журнале 

Изобразительное 

искусство 

2–4-й Выполнение творческих 

работ 

Учет учебных достижений на 
основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном 
журнале 

Музыка 

2–4-й Выполнение творческих 

работ 

Учет учебных достижений на 
основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 



зафиксированных в классном 
журнале 

Труд (технология) 

2–4-й Выполнение творческих 

работ 

Учет учебных достижений на 
основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном 
журнале 

Физическая 

культура 

2–4-й Сдача нормативов Учет учебных достижений на 
основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном 
журнале 

Самбо 1й  Портфолио  

ФГ. Смысловое 

чтение 

2-3 

классы 

Портфолио  

Занимательная 

математика 

3а 

класс 

Портфолио  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1х классов МБОУ СОШ №2 «Спектр» 

на 2026-2027 учебный год 

Учебные предметы 1а, 1б, 1в 

1 четверть 

1а, 1б, 1в 

2-4 четверть 
 

За год 

Обязательные предметы   

Русский язык 4 (32) 5 (125) 157ч 

Литературное чтение 3,5 (28) 4 (100) 128ч 

Иностранный язык  0 0 0 

Математика  3 (24) 4 (100) 124ч 

Окружающий мир 1 (8) 2 (50) 58ч 

Основы религиозных культур и светской этики 0 0 0 

Изобразительное искусство 0,5 (4) 1 (25) 29ч 

Музыка 
0,5 (4) 

1 (25) 29ч 

Труд (технология) 0,5 (4) 1 (25) 29ч 

Физическая культура 2 (16) 2 (50) 66ч 

Итого 120 (15ч) 500 (20) 620 ч 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

 Физическая культура. Модуль «Самбо»  1 (8) 

 

1 (25) 33ч 

Итого недельная нагрузка 16ч 21ч 16/21 

Количество учебных недель 8 25 33н 

Всего часов в четверти 

128 (16) 

 

525 (21) 

 

653ч 
Всего часов в год: 1 класс - 653 ч с учётом 16 ч/н в 

сентябре-октябре.  

Всего в 1-4 кл.– 2999ч с учётом 16 ч/н в сентябре-

октябре  

 

653(-40) 

Максимальный объем домашнего задания - - - 

Курсы внеурочной деятельности    

 Разговор о важном 1 1 1 

 Умники и умницы 1 1 1 

 АйДаМы 1 1 1 

 ЮИД 1 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 4 

 

4 
 

4ч 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 2х классов МБОУ СОШ №2 «Спектр» 

на 2026-2027 учебный год 

Учебные предметы 1а,б,в,г 2а,б,в,г 
2026-2027 

3а,б,в,г 
2027-2028 

4а,б,в,г 
2028-2029 

Итого 

Обязательные предметы     

Русский язык 157ч 5/170 5/170 5/170 667ч 

Литературное чтение 128ч 4/136 4/136 4/136 536ч 

Иностранный язык (английский язык) 0 2/68 2/68 2/68 204ч 

Математика  124ч 4/136 4/136 4/136 532ч 

Окружающий мир 58ч 2/68 2/68 2/68 262ч 

Основы религиозных культур и светской этики 0  

0 

 

0 
 

1/34 
34ч 

Изобразительное искусство 29ч  

1/34 

 

1/34 
 

1/34 
131ч 

Музыка 29ч 1/34 1/34 1/34 131ч 

Труд (технология) 29ч 1/34 1/34 1/34 131ч 

Физическая культура 66ч 2/68 2/68 2/68 270ч 

Итого 620 ч 22/748 22/748 23/782 2898ч 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 

 Физическая культура. Модуль «Самбо»  33ч - - - 33ч 

 Функциональная читательская грамотность. 

Смысловое чтение.  

- 1/34 1/34 - 68ч 

Итого 653 782 782 782 2999ч 

Итого недельная нагрузка 16/21 23 23 23 - 

Количество учебных недель 33 34 34 34 - 

Максимальный объем домашнего задания - 1,5ч 1,5ч 2ч - 

Курсы внеурочной деятельности      

 Разговор о важном 1 1 1 1 4ч 

 Умники и умницы 1 1 1 1 4ч 

 АйДаМы 1 1 1 1 4ч 

 Пионербол - 1 1 - 2ч 

 Куборо 1 1 1 1 4ч 

 ЮИД 1 1 1 1 4ч 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

5 6 6 5 22ч 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 3х классов МБОУ СОШ №2 «Спектр» 

на 2026-2027 учебный год 

Учебные предметы 1а,б,в,г 

 

2а 
 

2б,в,г 
 

3а 
2026-2027 

3б,в,г 
2026-2027 

4а 
2027-2028 

4б,в,г 
2027-2028 

Итого 

Обязательная часть 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык  0 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 16/540 

Окружающий мир 
2/66 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 
8/270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 0 0 

 

0 
 

0 

 

0 

 

1/34 

 

1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 1/33 

 

1/34 

 

1/34 
 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 4/135 

Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/660 22/748 22/748 22/748 22/748  23/782 23/782 87/293

8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

 Функциональная 

читательская 

грамотность. 

Смысловое чтение.  

33 (1) 

 

 34 (1) 

 
 34 (1) 

 

0 0 

 

 

 Курс «Занимательная 

математика» 

0 34 (1) 

 

 34(1) 

 

 0 0  

Итого 33 (1) 34 (1) 34 (1) 34(1) 34 (1) 0 0 101 

Итого недельная нагрузка 693(21) 782(23) 782(23) 782(23) 782(23) 782(23) 782(23) 3039 

Количество учебных 

недель 

33 34 34 34 34 34 34 - 

Максимальный объем 

домашнего задания 

- 1,5ч 1,5ч 1,5ч 1,5ч 2ч 2ч - 

Курсы внеурочной деятельности 

 Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 4ч 

 Умники и умницы 1 1 1 1 1 1 1 4ч 

 АйДаМы 1 1 1 1 1 1 1 4ч 

 Пионербол  1 1 1 1 1 1 2ч 

 Юный математик 1 1 - 1 - 1 - 4 

 Почемучка - - - - 1 - 1 2 

Итого на реализацию 

курсов внеурочной 

деятельности 

4 5 4 5 5 5 5 33ч 

 



Учебный план 4х классов МБОУ СОШ №2 «Спектр» 

на 2026-2027 учебный год 

Учебные предметы 1а,б,в,г,д 
 

2а,б,в,г,д 
 

3а,б,в,г,д 
 

4а,б,в,г,д 
2026-2027 

Итого 

Обязательная часть 
Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык  0 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 18/608 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
 

0 

 

0 

 

0 
 

1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 1/33 

 

1/34 

 

1/34 
 

1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого 20/660  22/748  22/748  23/782  
87/2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование 

учебного курса 

    

 

 Функциональная 

читательская 

грамотность. 

Смысловое чтение.  

33 (1) 

 

34 (1) 

 

34 (1) 

 
0 

 

 

Итого 33 (1) 34 (1) 34 (1) 0 101 

Итого недельная 

нагрузка 

693 (21) 782 (23) 782 (23) 782 (23) 3039 

Количество учебных 

недель 

33 34 34 34 - 

Максимальный объем 

домашнего задания 

- 1,5ч 1,5ч 2ч - 

Курсы внеурочной деятельности 

 Разговор о важном 1 1 1 1 4 

 Умники и умницы 1 1 1 1 4 

 АйДаМы 1 1 1 1 4 

 Почемучка - - 1 1 2 

 ОБЖ - - - 1 1 

Итого на реализацию 

курсов внеурочной 

деятельности 

3 3 4 5 15ч 

 

 


